
Último dato
Volumen de mujeres con discapacidad en edad activa

8.01 Mujeres con discapacidad 

  2023

Total mujeres en edad activa (16-64 a
os) con discapacidad reconocida

856.700

% sobre el total de poblaci n con
discapacidad

44,0

% sobre mujeres de 16 a 64 a os (Tasa de
prevalencia)

5,5

*Personas con un grado de discapacidad igual o superior al 33% y asimilados según el RD Legislativo 1/2013
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Explicación sobre el gráfico: 

Explicación sobre el gráfico:

Este gráfico muestra para el año 2023 el porcentaje de hombres y mujeres según tipo de población. Los datos
son: Personas con discapacidad: Mujeres, 44% hombres, 56,0%. Personas sin discapacidad: Mujeres, 50,3%,
Hombres, 49,7% 
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Cruces básicos
Caracterización socio demográfica de las mujeres según tipo de población. 2023
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8.01 Segmentaci n
       

   
Personas con discapacidad Personas sin discapacidad

Porcentaje Vertical Mujeres Hombres Mujeres Hombres
Edad 16 a 24 a os 5,3 7,0 14,7 15,6
  25 a 44 a os 19,3 22,0 39,7 40,0
  45 a 64 a os 75,4 71,0 45,6 44,4
Tipo de discapacidad F sica y otras 47,3 42,6 - -
  Intelectual 9,9 10,6 - -
  Psicosocial 17,2 17,4 - -
  Visual 5,2 4,5 - -
  Auditiva 5,2 4,1 - -
Grado de discapacidad De 33% a 44% 39,3 36,7 - -
  De 45% a 64% 15,2 13,0 - -
  De 65% a 74% 20,4 19,6 - -
  y 75% y m s 10,0 9,9 - -
Situaci n de dependencia Personas en situaci n de dependencia 16,5 17,9 0,1 0,1
  Personas que no est n en situaci n de dependencia83,5 82,1 99,9 99,9
TOTAL Porcentaje 100 100 100 100
  Absoluto 856.700 1.090.100 14.790.600 14.614.400
Porcentaje Horizontal   Mujeres Hombres Mujeres Hombres
Edad 16 a 24 a os 37,2 62,8 48,9 51,1
  25 a 44 a os 40,8 59,2 50,1 49,9
  45 a 64 a os 45,5 54,5 51,0 49,0
Tipo de discapacidad F sica y otras 46,6 53,4 - -
  Intelectual 42,3 57,7 - -
  Psicosocial 43,7 56,3 - -
  Visual 47,6 52,4 - -
  Auditiva 49,7 50,3 - -
Grado de discapacidad De 33% a 44% 45,7 54,3 - -
  De 45% a 64% 47,8 52,2 - -
  De 65% a 74% 45,0 55,0 - -
  y 75% y m s 44,2 55,8 - -
Situaci n de dependencia Personas en situaci n de dependencia 42,0 58,0 59,3 40,7
  Personas que no est n en situaci n de dependencia44,4 55,6 50,3 49,7
TOTAL Porcentaje 44,0 56,0 50,3 49,7
  Absoluto 856.700 1.090.100 14.790.600 14.614.400

Nota: El efecto de la ponderación y el redondeo puede hacer variar ligeramente las sumas de los valores con
respecto al total.
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Comparativa autonómica
Porcentaje de mujeres en edad activa con certificado de discapacidad en España, por CCAA (2022)

Explicación sobre el mapa:

Este mapa de España muestra para para el año 2022 la distribución porcentual de mujeres en edad activa con
discapacidad en España por comunidades autonómicas. Los datos porcentuales son los siguientes: Andalucía:
18,1; Aragón: 1,9; Asturias: 2,5; Illes Balears: 1,9; Canarias: 4,8; Cantabria: 1,7; Castilla y León: 4,6; Castilla -
La Mancha: 5; Cataluña: 18,1; Comunidad Valenciana: 10; Extremadura: 2,2; Galicia: 6,2; Madrid: 12,1; 
Murcia: 4,2; Navarra: 1; País Vasco: 4,2; La Rioja: 0,5; Ceuta y Melilla: 0,7.
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Evolución
Evolución de el volumen de mujeres en edad activa con discapacidad en España (2008-2023)

Explicación del gráfico:

Este gráfico de líneas muestra la evolución entre los años 2008 y 2023 del volumen de hombres y mujeres con
discapacidad en nuestro país. El eje vertical corresponde al número total de hombres o mujeres y el eje
horizontal al año de referencia de los datos. Consecuencia del cambio de metodología hay dos series de datos
comparables. Primera serie entre los años 2008 a 2013 sus datos son los siguientes. Año 2008, mujeres con
discapacidad: 387.400, hombres con discapacidad: 486.000. Año 2009, mujeres con discapacidad: 489.700,
hombres con discapacidad: 592.100. Año 2010, mujeres con discapacidad: 532.200, hombres con discapacidad:
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639.600. Año 2011, mujeres con discapacidad: 574.200, hombres con discapacidad: 687.700. Año 2012, mujeres
con discapacidad: 660.300, hombres con discapacidad: 790.500 y Año 2013, mujeres con discapacidad: 649.700,
hombres con discapacidad: 778.600. Nueva metodología; Año 2014, mujeres con discapacidad: 732.700,
hombres con discapacidad: 1.009.500. Año 2015, mujeres con discapacidad: 751.000, hombres con
discapacidad: 1.023.800. Año 2016, mujeres con discapacidad: 782.300, hombres con discapacidad: 1.058.300. 
Año 2017, mujeres con discapacidad: 791.400, hombres con discapacidad: 1.069.100. Año 2018, mujeres con
discapacidad: 809.000, hombres con discapacidad: 1.090.800. Año 2019, mujeres con discapacidad: 810.200,
hombres con discapacidad: 1.066.700.  Año 2020, mujeres con discapacidad: 841.300, hombres con
discapacidad: 1.092.000. Año 2021, mujeres con discapacidad: 836.900, hombres con discapacidad: 1.092.500. 
Año 2022, mujeres con discapacidad: 847.400, hombres con discapacidad: 1.095.400. Año 2023, mujeres con
discapacidad: 856.700, hombres con discapacidad: 1.090.100.
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Principales resultados

La mujer con discapacidad representa el 44% del total de la población con discapacidad en edad activa en
nuestro país. En este sentido, hay que tener en cuenta que a medida que aumenta la edad la representación
de mujeres es mayor, superando incluso en porcentaje de varones si sumamos también a las personas
mayores de 64 años. La tasa de prevalencia de la mujer con discapacidad en edad activa se sitúa en el
5,5%.
Entre la población sin discapacidad, las mujeres en edad activa representan el 50,3%, lo que podría llevar a
pensar que, o bien las mujeres con discapacidad están infrarrepresentadas, o bien, que en realidad se trata
de un grupo poblacional de menor volumen que los varones. La respuesta a estas preguntas depende del
acercamiento que hagamos a la discapacidad y su definición. Los datos expuestos representan el conteo de
lo que podemos llamar “discapacidad oficialmente reconocida”, en la que efectivamente las mujeres con
discapacidad tienen menor representación que los hombres, sin embargo, habría que reflexionar si en los
procesos de certificación o de reconocimiento de incapacidad están influyendo otras variables relacionadas
con la perspectiva de género y de su participación sociolaboral. En la encuesta de Discapacidad,
Autonomía Personal y Situación de Dependencia (EDAD. INE. 2020) la última macroencuesta realizada
sobre discapacidad en nuestro país, el total de mujeres con discapacidad detectado representaba el 59%,
del colectivo, en este acercamiento, se contabilizaba personas con discapacidad certificada, pero también
todas aquellas que tenían dificultades para el desarrollo normal de actividades de la vida diaria cuyo origen
era una discapacidad, incluso en esta encuesta las mujeres en edad laboral también eran más que los
varones (un 52%).
Como hemos señalado la presencia de mujeres se incrementa con la edad, de hecho, el 75,4% de ellas se
concentra en el segmento de 45 a 64 años, esto no ocurre entre las mujeres sin discapacidad, dado que para
ese corte de edad ellas suman el 45,6%.
Del total de mujeres más de la mitad (el 47,3%) son personas con discapacidad física, seguida de las
discapacidades psicosociales, esta distribución es similar a la de los varones, ahora bien, entre las personas
con discapacidad auditiva el 49,7% son mujeres.(datos 2022 últimos disponibles para este cruce de datos)
Los grados de discapacidad más bajos suman el 45,7% de las mujeres con discapacidad porcentaje inferior
al mostrado por los varones.(datos 2022 últimos disponibles para este cruce de datos)
Respecto a la situación de dependencia, que añade un nuevo factor de dificultad para las mujeres con
discapacidad, se observa que las afecta en un 16,5%. La situación de dependencia es ligeramente superior
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en los varones a nivel porcentual (el 17,9% de ellos) en números absolutos estaríamos hablando de
141.300 mujeres con discapacidad frente a 195.300 hombres en esta situación.
El número de mujeres con discapacidad ha experimentado un crecimiento constante. Aunque no es posible
hacer comparaciones de toda la serie estadística de “el empleo de las personas con discapacidad” del INE,
puesto que ha cambiado su metodología afectando a los datos de 2014 en adelante (suma las personas con
incapacidad y antes no lo hacía), la tendencia sí parece clara, pudiendo afirmarse que prácticamente se han
doblado el número de mujeres (y hombres) con discapacidad en los últimos 11 años. Además, se da otra
circunstancia, la diferencia entre mujeres y hombres no han dejado de crecer, disparándose desde 2014,
fundamentalmente porque entre las personas con incapacidad casi el 70% son varones. Para el último
ejercicio, el número de mujeres alcanza su valor más alto de la serie.
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